
Les clés pour lancer et animer un café littéraire réussi

Logistique et organisation

• Fréquence : privilégiez une régularité mensuelle ou bimensuelle pour fidéliser votre public.

• Lieu : choisissez un espace accessible aux personnes à mobilité réduite (PMR) et permettant
une disposition en cercle pour favoriser une parole égalitaire.

• Jauge : limitez le groupe à 10 ou 15 participants maximum pour garantir que chacun puisse
s'exprimer.

• Durée : prévoyez des séances de 1h30 à 2h pour maintenir l'attention sans épuiser les
échanges.

Communication et préparation

• Anticipation : annoncez la thématique au moins 3 semaines à l'avance via les réseaux sociaux,
des affiches locales ou une newsletter.

• Fiche ressources : préparez un document à distribuer incluant la biographie de l'auteur, le
contexte historique et des pistes de réflexion pour approfondir la discussion.

Animation et médiation

• Accueil : commencez systématiquement par un tour de table pour briser la glace et instaurer
un climat convivial.

• Modération : désignez un modérateur neutre chargé de veiller au temps de parole et d'éviter
qu'une seule personne ne monopolise la discussion.

• Approche : privilégiez les questions-relances et les axes de réflexion plutôt qu'une analyse
académique pour libérer la parole des lecteurs.

Diversifier les thématiques

• Renouvelez l'intérêt en alternant les formats : thème unique, auteur spécifique, littérature
étrangère ou séances de lecture libre.


